
Déroulement de la journée  

Nous accueillerons les participants à compter de 8 h 30 en 
leur offrant viennoiseries et café. Pendant la réunion, les 
conjoints des membres pourront profiter d’une séance de 
yoga sur chaise gratuite offerte directement sur place.   

Le traditionnel repas de retrouvailles suivra l’assemblée.  

En après-midi, il y aura une conférence animée par le 
chanteur Étienne Drapeau sur le thème du bonheur.  

N’oubliez pas de visiter les tables de nos partenaires et de 
participer aux tirages de prix de présence.  

Remplissez le coupon-réponse disponible sur ce site. Faites-
le-nous parvenir ainsi que votre paiement, pour réception au 
plus tard le 15 avril 2025. Tous les détails pour l’inscription 
au repas retrouvailles, à la session de yoga sur chaise et 
pour le paiement se retrouvent au bas du coupon. 

Nous avons négocié un tarif de 145$ pour des chambres à 
l’Hôtel Imperia (450 492-3336). N’attendez pas pour 
réserver, leur nombre est limité.  
 
Au plaisir de s’y retrouver, 
 
Votre Conseil d’administration 


